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\ l“ \ 1.MehI,Wasser,Hefe und Salz in eine Schissel geben, Teig Kneten (etwa 2Minuten).
Mit einem feuchten Geschirrtuch abgedeckt an einem warmen Ort 30 minuten gehen

lassen.

2 Pizzateig (cilex) ofen vorheizen...oder Backofen auf 250C vorheizen.

Belag:
i, Petersiiie,Paprika,Zwiebel und Dosentomaten zerkleinern, in eine grosse Schissel

geben. _
Hackﬂeisch,OI,Tomatenmark,Salz,Pf

s vermischen.

effer und Paprika dazu geben und alles zusammen

. 4 Aus dem Teig auf einer bemehiten Arbeitsflache 6 Kugeln formenund diese rund

= ausrollen.
Backblech mit Backpapier legen, J
vorbereitete Backblech legen,
Hackfleischmischung gleichméissig auf den Teigp!

- freilassen.
Die zwei Pizzen auf dem Backblech 8-10 minuten 250°C kross backen und mithilfe des

Backpapiers vom Blech ziehen. e
Immer SO weitermachen bis a

e 2 Teigplatten (mussen diinn sein) auf das

atten verteilen, dabeica. 1 cm Rand

lles fertig ist.

5. Lauwarm oder heiss geniessen. '*NGE”S%%’EJ?FI}{{JNDERGMTEN

Tipp: mit Salat belegt schmeckt es auch sehr guf RY
e
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SO WIRD" S GEMACHT: vom Rand verriihren. Vorteig zu-
r"i Butter zerlassen, mit El restlicher gedeckt an einem warmen Ort ca.
-—f Milch (100 ml), 1 Prise Salz und 15 Minuten gehen lassen.
restlichem Zucker vermischen und mit

Vs G Y i 55 Teig auf einer bemefiten Arbeits-
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selnd rechten und
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entsteht. Unteres
Ende ebenfalls zu-
sammendriicken.
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